
I Samuel 18 - 30
David, par monts et par vaux

Des heures tumultueuses

Quelques lumières ?

Aie pitié de moi, ô Dieu !

Aie pitié !



Dieu dit à David :

METS-TOI EN ROUTE !



1. David partit ce même jour 
pour s’enfuir de Saül (21.11)
• Saül regarda David d’un mauvais 

œil – Je vais clouer David au mur –
Saül était effrayé par lui – Saül eut 
peur de David, il se mit à le 
détester – Saül parla à son fils 
Jonathan de son intention de faire
mourir David (18-19)



Conséquence : 

• « David alla se réfugier chez les 
Philistins » (21.11)

• Il se fit passer pour fou !

• « J’ai assez de fous chez moi, 
pas besoin de m’en amener un 
autre » (21.11-16)

• Il s’en va « poussé dehors » !



2. David quitta la ville et alla se 
réfugier dans la caverne d’Adul-
lam (22.1)

• Ses frères, sa famille le rejoi-
gnent. Prend soin de ses parents

• Ceux qui étaient dans la détres-
se, ceux qui avaient des dettes, 
les mécontents le rejoignent !



3. David consulta le Seigneur !

• David se trouve désormais dans 
une forêt ! (23.2s)

• A quatre reprises, il « consulte » 
le Seigneur Interroger/demander

• Victoire certes, mais Saül le 
poursuit toujours

• Dieu dit : Mets-toi en route !



« Je suis troublé, je vois 
l’oppression que m’impose 
l’ennemi. Mon cœur se serre 
dans ma poitrine, des craintes et 
des tremblements m’ont envahi;

Moi, j’en appelle à Dieu, il 
m’entendra, il me rendra la paix, 
oui, Dieu entend » (Psaume 55)



4. David resta dans le désert … 
Jonathan se mit en route et se 
rendit auprès de David ! (23.16)

• Sois sans crainte

• Jonathan l’encouragea en 
affermissant sa confiance en 
Dieu.

• L’ami aime en tout temps ; un 
frère est là pour partager les 
épreuves ! (Prov. 17.17)



5. Un jour ou l’autre, Saül finira 
bien par me tuer ! (27.1)

▪ Je n’ai rien de mieux à faire que 
de m’échapper en allant chez 
les Philistins (27.1s)

▪ Que font ici ces Hébreux ? 
Renvoie cet homme …

▪ Partez !



6. David et sa troupe arriva dans sa 
ville, Tsiklag ! Il la trouva incendiée ; 
femmes et enfants avaient été 
emmenés captifs (30.1-3)

• David et ses compagnons se mirent 
à crier et à pleurer jusqu’à en être 
épuisés (30.4)

• David était dans l’angoisse parce 
que ses compagnons voulaient le 
lapider (30.6)



« Mais David puisa de nouvelles 
forces en se confiant en l’Eternel, 
son Dieu » (30.6)
• Il trouva sa force dans le Seigneur, 

son Dieu / Il reprit courage > 23.16 
Grâce à son Dieu, David reprit 
courage ! Il se mit en route …

• David perdit tout ! David ramena 
tout ! David partagea tout !



Conclusion

1. Relire les Psaumes 54; 56; 57; 59

• Dieu est mon secours, Dieu est mon 
seul appui, je mets ma confiance en 
lui et je n’ai pas peur !

2. Notre exemple : Jésus-Christ !

• Lui qui s’est mis en route sur les 
chemins de Palestine … qu’a-t-il 
connu ? 
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• Sur la croix de Golgotha, dans ses 
ultimes instants, la foule crie, la 
foule se moque. Mais une parole se 
fait entendre (certes, de dérision) !

Il s’est confié en Dieu !

• Quel résumé d’une vie, une vie 
donnée pour nous donner la vie !



3. David se mit en route ! Nous 
sommes en route !

• Tu n’es pas seul !

• Il y a bien un Jonathan près de toi ?

• Il y a cette belle « troupe», la com-
munauté des frères et sœurs

• La prière, la Parole pour nous 
encourager, nous affermir …
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