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L’été flamboyant des Flambeaux ! 

plus que de simples vacances : 
des temps de partage pré-
cieux, une occasion unique de 
rencontrer Dieu et les autres, 
et une opportunité de grandir 
ensemble dans la foi et l'amitié.
Derrière chaque (feu de) camp, 
chaque activité et chaque rire, 
il y a l'engagement incroyable 
de dizaines de responsables 
dévoués. Un immense merci à 
tous les chefs de groupe, res-

Cet été, la Brigade des Flam-
beaux a vécu une aventure 
exceptionnelle à travers toute 
la Suisse et au-delà ! En tout, 
18 camps ont été organisés 
dans 13 régions différentes 
(11 régions suisses et 4 pays 
étrangers), rythmant 54 jours 
de vie communautaire inou-
bliables. Du 30 juin au 26 juil-
let, ces moments ont été bien 

ponsables de camp et coachs 
qui ont œuvré sans relâche 
pour rendre ces expériences 
possibles. Votre investisse-
ment permet à la lumière 
de briller dans le cœur des 
jeunes. Grâce à vous, ces sou-
venirs gravés marqueront les 
esprits pour longtemps. Que 
cette énergie nous porte pour 
la suite de l'année !

Esther, resp. Communication
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Les participants ont pu pro-
fiter d’un moment privilégié 
en pleine nature, rythmé par 
la découverte d’étapes gour-
mandes préparées avec le plus 
grand soin. Au-delà du parcours 
lui-même, c’est l’ensemble des 
ingrédients qui ont fait de cette 
journée un moment d’excep-
tion : l’enthousiasme des mar-
cheurs, une météo idéale et 
une organisation sans faille ont 
créé une atmosphère particu-
lièrement conviviale et chaleu-
reuse.

Les sourires et les retours posi-
tifs nous touchent à chaque 
fois et nous encouragent à réi-
térer l’expérience depuis plus 
de 6 éditions.

Nous sommes particulière-
ment reconnaissants envers 
notre Papa qui nous guide à 
chaque fois et nous permet des 
rencontres exceptionnelles.

Si vous l’avez loupée, restez à 
l’affût, la prochaine aura lieu en 
juin 2028 ! 

Pour le comité, Rachel

6ème édition de la Balade Gourmande à la Béroche

C’est sous un soleil radieux 
que s’est déroulée, le 7 juin 
dernier, la tant attendue balade 
gourmande organisée par une 
commission du Groupe de la 
Béroche. Récurrente tous les 
deux ans, cette manifestation a 
une nouvelle fois rencontré un 
franc succès. 
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La deuxième partie du camp s’est déroulée 
sur un superbe terrain, à Laski Rovt, entourés 
d’autres groupes scouts venus notamment de 
Belgique et des Pays-Bas. De belles rencontres, 
des parties de volley mémorables sous la pluie, 
des activités variées et de magnifiques randon-

Une magnifique aventure en Slovénie pour les PiCos
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Du 10 au 21 juillet, les Picos de Lausanne et de 
Nyon & Région ont vécu une magnifique aven-
ture en Slovénie ! Le voyage a commencé et 
s’est terminé par un trajet en train de nuit plus 
ou moins confortable, mais qui restera sans 
aucun doute dans les mémoires.
Nous avons ensuite découvert Ljubljana, une 
ville pleine de charme, où nous nous sommes 
perdus dans les petites ruelles, avons exploré 
la ville en faisant des courses d’orientation et 
avons découvert un peu de la culture locale (dif-
ficile d’apprendre le slovène par contre…). 

nées ont rythmé la semaine. Nous avons égale-
ment eu la chance de visiter le célèbre lac de Bled 
et de profiter de paysages à couper le souffle.

Cerise sur le gâteau : aucun blessé à déplorer, 
des jeunes motivés et toujours partants pour 
les aventures… et, malgré quelques espoirs (ou 
inquiétudes !), nous n’avons pas eu de visite 
d’ours. Un camp rempli de souvenirs, de rires et 
de beaux moments partagés, merci aux chefs et 
aux jeunes !                                    Lesslie, resp. Nyon
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35 ans du groupe de Cossonay

de lasso et la découverte 
d’une maquette du village, 
réalisée par les jeunes durant 
le camp. 

Un temps fort de cette célé-
bration s’est déroulé dans le 
« saloon », où une frise chrono-
logique a été présentée pour 

retracer l’histoire du groupe. 
Ce retour sur le passé a servi 
de tremplin pour l’avenir, avec 
la proposition d'idées pour la 
suite. Pour l’année 2028 un 
camp en igloo a été proposé. 
Qui sait…

Jonathan, resp. de Groupe

La fête a eu lieu pendant la  
dernière journée du camp.  
Pour l’événement, parents, 
anciens et amis ont été invi-
tés à se joindre aux festivités, 
créant ainsi une belle dyna-
mique intergénérationnelle.

La journée a été rythmée par 
divers postes répartis sur le 
terrain de camp, offrant des 
activités pour tous les goûts : 
défis sportifs, ateliers de lancer 
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PiCo Vevey : un enclos qui s'agrandit & de la paille
Lors de la deuxième nuit de 
notre camp itinérant, nous 
avons posé nos sacs sur un 
magnifique alpage. Certains 
Picos  sont partis chercher du 
bois pour le feu du soir, ils sont 
alors passés près de l'enclos 
des vaches adjacent à notre 
lieu de bivouac. Plus tard, le 
ventre bien rempli et l'esprit 
tranquille, nous nous sommes 
couchés. Quelle ne fut pas 
notre surprise au petit matin 
de découvrir une dizaine de 
vaches broutant paisiblement 
juste à côté de nos tentes ! 

La question a fusé, sans 
réponse : « Qui est-ce qui s’est 
occupé de fermer la clôture 
hier ? ». Entre rires nerveux et 
mauvaise conscience, nous 
avons dû expliquer la situa-

tion aux agriculteurs, aidés 
d'un allemand approximatif. 
Heureusement, tout s'est bien 
terminé et nous avons pu rapa-
trier ensemble le petit trou-
peau dans son enclos.
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Après la pluie, la paille ! 
Au terme du quatrième jour de 
marche, nous sommes arri-
vés trempés sur notre lieu de 
bivouac. Autour d'un chocolat 
chaud réconfortant, nous at-
tendions de trouver le respon-
sable du terrain. C’est alors 
qu’Alfons est arrivé. Après 
nous avoir fait remarquer, non 

sans raison, qu’il pleuvrait pro-
bablement toute la nuit, il nous 
a invité à le suivre.

Contre toute attente, au lieu 
de nous diriger vers un coin 
de jardin pour y planter nos 
tentes comme convenu, il 
nous a ouvert les portes d’une 
magnifique grange remplie de 

foin. Poussant encore plus 
la générosité, il nous a révélé 
une seconde pièce : une petite 
cuisine et un salon tout en bois 
pour passer notre soirée au 
chaud. L’euphorie et la recon-
naissance ont pris le dessus. 
Un grand merci à Alfons et 
merci Seigneur !

Line, RPO - Vevey
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Un cadre exceptionnel dans l'Oberland bernois

De la rivière à la crêpe : passages de relais à Fribourg

des chefs, il suffisait de sortir 
du chalet pour être accueillis 
par un spectacle incroyable : 
un lever de soleil magnifique, 
la fraîcheur de l'air et une vue 
à couper le souffle. Difficile de 
rêver d'un meilleur décor pour 
commencer la journée.
Même pendant la préparation 
des repas, nous pouvions 
profiter de ce paysage excep-
tionnel. À côté du chalet, une 
fontaine nous offrait égale-

Cet été, nous avons eu la 
chance de vivre un camp 
avec le groupe d'Orvin, dans 
la région de l'Oberland ber-
nois. Notre terrain de camp 
se trouvait autour d'un vieux 
chalet d'alpage dans lequel 
nous dormions. Ce chalet, 
qui en hiver se retrouve en 
plein milieu d'une piste de ski, 
devient en été un beau pâtu-
rage pour des vaches laitières. 
Chaque matin, lors du lever 

ment de l'eau fraîche tout au 
long de la journée.

Le soir venu, nous étions ber-
cés par le son des cloches des 
vaches du pâturage voisin. 
Quel bonheur de terminer nos 
journées dans une ambiance 
aussi paisible ! 

Ces moments simples, ces 
paysages magnifiques et cette 
proximité avec la nature reste-
ront de beaux souvenirs de ce 
camp. 	          Joëlle, resp. Sion

En juin dernier, nous avons eu le plaisir de nous 
retrouver avec les responsables de Fribourg 
pour la traditionnelle descente de l’Aar. Entre 
discussions animées, éclats de rire et quelques 
éclaboussures inévitables, ce moment de convi-
vialité a été marqué par un CDF particulièrement 
encourageant, rappelant à chacun l’importance 
de son rôle au sein de la maîtrise. (suite p.8)
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Restez informés, directement depuis chez vous !

Vous l’avez reçu grâce à un ami 
du groupe ou de la paroisse ? 
C’est génial la solidarité, c’est 
l’ADN des Flambeaux ! 

Mais recevoir son journal 
directement dans sa boîte aux 
lettres, avec son nom dessus, 
ça fait toujours un petit plaisir 
en plus. Les avantages :

Rester informé en continu : ne 
manquez aucun témoignage, 
aucune nouvelle des actions 
sur le terrain.

Affirmer votre appartenance 
au mouvement : cet abonne-
ment direct est un signe fort 
de votre engagement person-
nel auprès des Flambeaux. 
C’est une façon de dire : « Je 
suis là, je soutiens l’œuvre, je 
fais partie de l’aventure. »

Soutenir l’œuvre par vos dons : 
la production et l’envoi de 
ce journal ont un coût. Vous 
faciliteriez la possibilité de 
soutenir financièrement notre 
mission, garantissant ainsi 
que la parole continue d’être 
portée dans toute la Suisse 
Romande.
À très vite dans votre boîte aux 
lettres ! 

L’équipe des Flambeaux

La journée s’est prolongée le soir venu par un 
repas partagé avec le comité, organisé autour 
de plusieurs appareils à crêpes. Cette soirée 
a également été l’occasion d’émouvants au-re-
voirs. Nous avons pu remercier Tim, Joel et 
David, qui nous quittent après avoir occupé 
pendant de nombreuses années des fonctions 
de responsables ou de membres du comité. 
Leur engagement et leur dévouement resteront  
gravés dans nos mémoires.

Kristell, resp. Fribourg

Vous avez aimé ce journal ?
Comment ça marche ?

•	 Scannez le QR code ou

•	 Rendez-vous sur :

	 flambeaux.ch/publications

•	 Remplissez le formulaire, 	
	 c'est terminé !
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Grâce au généreux don d’une pharmacie, toutes les troupes 
(1B, 2B, 3B et Lucioles) ont reçu cet été un spray répulsif et 
une pince à tiques pour équiper leurs camps. Même s’il est 
impossible d’éviter toutes les piqûres, des mesures simples 
permettent de réduire le risque. Nous vous recommandons 
notamment de :

Toute la Suisse (jusqu’à 2000 m 
d’altitude) est une zone à risque. 
Les tiques sont d'avantage 
actives de mars à novembre, 
particulièrement dans les sous-
bois, les herbes hautes et les 
lisières. Les tiques transmettent 
deux maladies principales :

-	 La borréliose de Lyme (bacté-	
	 rie) : 8 000 à 15 000 cas/an. 
	 Se traite par antibiotiques. 		
	 Aucun vaccin.

-	 La FSME (virus) 
	 200 à 500 cas/an. Atteint le 	
	 système nerveux. Aucun  
	 traitement curatif, mais un 	
	 vaccin existe (recommandé 	
	 dès 3 ans en Suisse)

ATTENTION AUX TIQUES

D e  l a  t e c h n i q u e  s c o u t e  d a n s  t o n  q u o t i d i e n

      L’A ST U C E  D E

Basile pignon

•	 Prévoir un spray répulsif anti-tiques et une pince à tiques 	
	 dans le matériel de base de troupe ou de camp et en appli- 
	 quer avant les séances en forêt ou aux abords de l'eau.

•	 Privilégier le port d’un pantalon, glisser celui-ci dans les  
	 chaussettes et le t-shirt dans le pentalon afin de limiter la  
	 possibilité aux tiques de se faufiler. Porter des habits  
	 clairs permet de plus facilement les repérer quand  ils se  
	 promènent sur nous.

•	 Informer les parents après une activité dans un lieu à  
	 risque, afin qu’ils contrôlent leurs enfants à la maison.

•	 Planifier des contrôles réguliers et systématiques dans le  
	 concept de sécurité du camp ou de l’activité.

•	 Retirer toute tique dès sa découverte. La rapidité d’action  
	 est plus importante que la perfection du geste ou de l’outil  
	 utilisé.

Le Bureau Romand demande à chaque groupe de prendre ce 
risque au sérieux et d’intégrer les mesures de prévention cou-
rantes dans ses activités.

Mesures de prévention pour la Brigade 

En cas de piqûre, retirez immédiatement la tique en la saisissant près de la peau pour tirer doucement à 
la verticale, sans l'écraser ni utiliser de produits. Désinfectez ensuite la zone, notez la date et surveillez 
l'apparition de rougeurs ou de symptômes grippaux ; consultez un médecin en cas de doute.

piqure-de-tique.ch
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QUIZ : VRAI OU FAUX ?

Appel à l'engagement

1.	Le fondateur du scoutisme, Baden-Powell, a écrit un livre appelé "Éclaireurs" qui est considéré  
	 comme la base du mouvement.	   Vrai  Faux

2.	Un nœud plat est le nœud idéal pour attacher deux cordes de diamètres différents ensemble.

		   Vrai  Faux

3.	La devise scoute " Toujours Prêt " signifie qu'un scout doit toujours être prêt à rendre service et à  
	 faire son devoir, pas seulement à partir en randonnée.	   Vrai  Faux

4.	Dans le code des signes de piste, un grand "X" tracé au sol ou sur un arbre signifie "Danger, ne  
	 pas passer par ici" ou "Impasse". 	  Vrai  Faux

5.	Sur une carte topographique, plus les courbes de niveau sont serrées (proches les unes des  
	 autres), plus la pente du terrain est raide. 	  Vrai  Faux

Nos amis du Mouvement des Flam-
beaux et des Claires-flammes de 
France sont à la recherche d'une nou-
velle ou d'un nouveau coordinateur 
national pour le printemps 2027. 

C'est une opportunité unique pour 
un·e jeune adulte motivé·e de s'en-
gager pleinement dans le service à 
la jeunesse. À vos réseaux ! Vous 
connaissez des anciens chefs ou 
jeunes adultes ayant le feu pour le 
scoutisme ? Donnez-leur ce contact : 
dorian.klinghammer@flambeaux.org

1. Vrai. Publié en 1908, ce livre a lancé le mouvement 
mondial.

2. Faux. Le nœud plat est fait pour deux cordes de même 
diamètre. Pour des diamètres différents, on utilise le 
nœud de pêcheur double ou le nœud d'écoute.

3. Vrai. C'est un état d'esprit de service et de préparation 
mentale et physique au quotidien.

4. Vrai. Le X est un signe d'avertissement majeur pour 
signaler un danger immédiat comme un puits, un préci-
pice, ou un animal dangereux, ou simplement pour indi-
quer que la direction est interdite

5. Vrai. C'est la règle de base en topo : des courbes espa-
cées indiquent un terrain plat ou une pente douce, tandis 
que des courbes très rapprochées indiquent une falaise 
ou une montée très abrupte.
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