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37. La prière (1)

par l'Esprit
(Jean-Jacques Meylan, 03.10.2010)

Résumé
La prière était importante pour les disciples. Ils ont vu le Maître prier et lui ont
demandé de leur apprendre à prier Lc 11 : 1

La prière pose un vrai défi : comment trouver du temps ? A quel rythme ? Que
faire des pensées qui nous envahissent ? Comment formuler nos phrases ? Que
faut-il dire pour être exaucé ? Et que faire de nos prières “liste de commission”
?

L'humain a deux composantes :

1) Les pulsions : force, travail, études, etc.

2) Les émotions : poésie, sentiments, souffle (esprit), etc.

Prier est un cadeau de Dieu universel :

- Ce n'est pas faire un sacrifice pour obtenir des choses de Dieu (donnant-
donnant). En principe, c'est ce que les sociétés humaines développent, c'est
l'aspect pulsions.

- Ce n'est pas chercher à obtenir ce qu'on veut de la part de Dieu.

- Mais c'est entrer en relation avec lui, satisfaire aux besoins profonds de l'être.

Si l'homme ne prie pas, il étouffe, boite, il est comme une voiture qui roule sur
trois cylindres.

- C'est donner à l'homme dignité et noblesse. En effet, les animaux ne prient
pas.

Dieu met la prière dans un écrin sublime : le Saint-Esprit.

Elément important : prier par l'Esprit, et l'Esprit intercède, Ju 1 : 20-21, Ro 8 :
26-27.

Questions :

 Quelles sont mes difficultés pour me mettre à prier ?
 Comment la prière satisfait-elle mon besoin profond et mon équilibre ?
 Que se passe-t-il en moi, si je ne prie pas durant une longue période ?
 En quoi le Saint-Esprit m'est-il utile pour prier ?
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