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10. Les relations
(Christophe Deshayes, 21.03.2010)

Résumé
Dieu, trois en un, est un modèle de relations pour l'homme créé à l'image de
Dieu.

Ge 2 : 18 L'homme a besoin d'un autre, différent, pour l'aider à progresser.

Exercice : Projette-toi au jour de ton enterrement. Quelles qualités voudrais-
tu que tes proches disent de toi (ton idéal) ? Aujourd'hui, quelle est la liste de
tes qualités (ta réalité) ?

L'écart entre les deux est un chemin à parcourir. Il a comme objectif ton
idéal, vers lequel il faut tendre, avec l'aide du Seigneur. Il implique des choix,
Ph 3 : 12

1) Ajuster ses rêves à ce que dit Jésus, par ex. aimer plutôt que chercher à
être aimé.

2) Vivre les valeurs du royaume de Dieu, par ex. Mt 5 : 5, 6, 7, 9 (parle des
relations).

3) Choisir de mettre les relations, selon la Bible, au centre de sa vie et les
vivre.

4) L'amour de Dieu est un amour en action. Aimer consiste à apprendre à
connaître l'autre, même s'il est différent. Jn 15 : 12-13 Jésus, notre modèle, a
donné sa vie pour ses amis.

Eph 2 : 13-16 Invitons Jésus dans nos relations. Par la croix, il rapproche,
apporte la paix, détruit les murs, réconcilie, détruit la haine.

Questions :

 Les relations sont-elles une priorité dans ma vie ?
 Qu'est-ce qui pourrait me retenir de tisser de nouvelles relations ?
 Quels sont les rêves ou les attentes que je devrais ajuster pour

pouvoir tisser de bonnes relations ?
 Qu'est-ce que j'envisage de faire pour rétablir d'éventuelles relations

détériorées ?
 En quoi la croix de Jésus modifie-t-elle mes relations ?
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